POMOC PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA W ZESPOLE KSZTALCENIA
| WYCHOWANIA W SZYMBARKU

Szkolni specjalisci:

mgr Monika Kruszynska- pedagog szkolny

mgr Martyna Walkusz- pedagog specjalny

mgr Ewa Ohler-Zabinska- pedagog specjalny

mgr Elwira Mazurkiewicz- psycholog szkolny

mgr Renata Mach- nauczyciel wspolorganizujacy ksztalcenie
mgr Zuzanna Podolska- nauczyciel wspolorganizujacy ksztalcenie
mgr Anna Wyszecka- nauczyciel wspélorganizujacy ksztalcenie
mgr Klaudia Brunka- nauczyciel wspolorganizujacy ksztalcenie

Do zadan pedagoga w szczegélnoSci nalezy:

Prowadzenie badan i dzialan diagnostycznych uczniéw, w tym diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien
uczniow oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniow, w tym barier i ograniczen utrudniajacych
funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty ,

diagnozowanie sytuacji wychowawczych w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych stanowigcych bariere i
ograniczajacych aktywne i pelne uczestnictwo ucznia w zyciu szkoty,

udzielanie uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow miodziezy,

minimalizowanie skutkoéw zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom zachowania oraz inicjowanie réznych form
pomocy w §rodowisku szkolnym uczniow,

inicjowanie i prowadzenie dziatan mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych,

pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwoéci, predyspozycji i uzdolnien
ucznidw, wspieranie nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w:

rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow w
celu okre$lenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudno$ci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu
szkoly ,

udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Zakres obowiazkow psychologa szkolnego:

prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych uczniéw, w tym diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniéw w celu okre$lenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania
mocnych stron uczniéw;

diagnozowanie sytuacji wychowawczych szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz wspierania rozwoju
uczniow;

udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;

podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci i mlodziezy;

minimalizowanie skutkow zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom zachowania oraz inicjowanie réznych form
pomocy w §rodowisku szkolnym i pozaszkolnym ucznidéw;

inicjowanie i prowadzenie dziatan mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych;

pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien
uczniéow;

wspieranie nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-

pedagogiczne;j.
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PONIEDZIALEK
7.30-8.15

10.00-10.50

SRODA

7.30-10.00

WTOREK
7.30-8.15
9.05-9.50
11.55-12.60 K

CZWARTEK

7.30-8.15

9.05-9.50
11.60-12.60 §
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CZWARTEK
¢
] 8.15-9.00 11.55-12.40
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PROGRAMY | PREJEKTY REALIZOWANE W SZKOLE

SZTUKA EMOCJI ?

Ogolnopolski projekt edukacyjny ,,Sztuka emocji”’, ma na celu skierowac¢ uwage
1 dzialania nauczycieli oraz dzieci w obszar emocji, wykorzystujac do tego
sztuke pod jej wszelakimi postaciami. Nauczyciel w tym projekcie staje si¢
przewodnikiem dziecka po Swiecie emocji, uzywajac do tego celu rdéznych
dziedzin sztuki. Projekt i jego dziatania w zalozeniach osadzone sg w duchu
arteterapii i mindfulness — z tych zrodet, wlasnych uczué, wiedzy i doswiadczen
uczestnicy powinni czerpac¢ pelnymi garsciami!

Cel glowny:

Przyblizenie 1 oswojenie dzieci ze swiatem uczuc 1 emocji za pomocg réoznych
dziedzin sztuki

Cele szczegolowe:

wzmacnianie poczucia wartosci, indywidualnos¢, oryginalnos¢ dziecka oraz
potrzeby tworzenia relacji osobowych i uczestnictwa w grupie, przygotowywanie
do rozumienia emocji, uczu¢ wiasnych iinnych ludzi oraz dbanie o zdrowie
psychiczne, tworzenie sytuacji edukacyjnych budujacych wrazliwos$¢ dziecka, w
tym wrazliwo$¢ estetyczng, w odniesieniu do wielu sfer aktywnos$ci cztowieka:
mowy, zachowania, ruchu, srodowiska, ubioru, muzyki, tanca, spiewu, teatru,
plastyki, tworzenie przez nauczycieli warunkéw do tworczej aktywnos$ci dzieci w
procesie zabawy, wprowadzenie dzieci w $wiat sztuki o charakterze lokalnym,
ogdlnopolskim, europejskim 1 S$wiatowym, ksztaltowanie umiejetnosci
rozumienia 1 interpretowania poje¢ przy wykorzystaniu roéznych form sztuki,
doskonalenie umiejgtnosci swobodnej wypowiedzi 1 zdolnosci interpretacii,
odkrywanie talentow, budowanie wi¢zi w grupie/klasie. wzmacnianie poczucia

wlasnej wartosci.
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Projekt Edukacyjny Empatyczna Klasa — 6 edycja

- Projekt skierowany jest do uczniéw szkot podstawowych oraz
ponadpodstawowych. Zatozeniem Projektu jest rozwijanie empatil,
wrazliwosci, wspotpracy i odpowiedzialnosci spotecznej wsrdd dzieci 1
mtodziezy. Projekt moze by¢ realizowany w ramach godzin
wychowawczych lub zaj¢¢ dodatkowych. Emp@tyczna Klasa jest
odpowiedzia na kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa
ogloszone przez Ministerstwo Edukacji Narodowej; w roku szkolnym
2025/2026 t].

« Szkola miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw
patriotycznych, spotecznych 1 obywatelskich, odpowiedzialnosci za
region 1 ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne 1 innych.

* Promowanie higieny cyfrowej 1 bezpiecznego poruszania si¢ w sieci.
Rozwijanie umiejetnosct krytycznej analizy informacji dost¢pnych w
Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
nowoczesnych technologii, w szczegolnosci opartych na sztucznej
inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy
Edukacyjne;.

« Wspieranie aktywnosci poznawczej 1 poczucia sprawczosci ucznia
poprzez promowanie oceniania ksztattujacego 1 metod aktywizujacych

w dydaktyce.
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ROWIESNICY to program profilaktyczny opracowany przez
Fundacje Dajemy Dzieciom Silt¢ wraz z ekspertami z zakresu
psychologii, pedagogiki i cyberbezpieczenstwa.
Stanowi rozwinigcie programu IMPACT, zaktualizowanego na
podstawie ewaluacji i wzbogaconego o nowe elementy m.in.
szescioodcinkowy serial edukacyjny #SPOTTED oraz narz¢dzia
do diagnozy przemocy réwiesnicze;j.

Obecnie program obejmuje ucznidéw klas 7-8 szkot
podstawowych oraz 1-2 szko6t ponadpodstawowych, a diagnoza
moze by¢ prowadzona w catej szkole.



Projekt Fundacji UNAWEZA Martyny
Wojciechowskiej stworzyt program profilaktyczny odpowiadajacy na
realne wyzwania zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

“MLODE GLOWY. Program profilaktyczny” to bezplatny,
ogolnopolski program edukacyjny dost¢epny dla kazdej szkoty. Oferuje
gotowe scenariusze zaje¢ dostosowane do wieku uczniow,
przygotowane przez ekspertow z dziedziny pedagogiki, psychologii i
higieny cyfrowej, z udziatem praktykow 1 naukowcoéw. To materialy
dydaktyczne 1 wsparcie dla nauczycieli, by wspolnie wzmacniaé
mtodych 1 ich kompetencje emocjonalno-spoteczne.

Program profilaktyczny otrzymat szereg pozytywnych recenzji |
rekomendacji — w tym m.in. od Ogodlnopolskiego Zwigzku
Zawodowego Psychologow, Rzecznika Praw Dziecka czy kuratorow
oswiaty.



