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Procedury bezpieczeristwa dotyczgce organizowania konsultacji indywidualnych/grup
w Zespole Ksztatcenia i Wychowania w Szymbarku
obowigzujgce od 25. 05.2020r.

Od dnia 25.05.2020r. uczniowie mogg bra¢ udziat w konsultacjach indywidualnych lub
grupowych zgodnie z ustalonym harmonogramem ustalonych przez nauczycieli w ZKiW w
Szymbarku.

Do szkoty mogg uczeszcza¢ wytgcznie uczniowie zdrowi, bez objawdw chorobowych
sugerujgcych chorobe zakazna.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych, uczen nie
moze by¢ obecny na zajeciach w szkole.

Szkota nie organizuje transportu.

Rodzice zapewniajg bezpieczne dojscie(transport) do szkoty i ze szkoty.
Przyprowadzajgcy/odbierajgcy dziecko do/z placéowki, zachowujg dystans spoteczny
w odniesieniu do pracownikéw ZKiW w Szymbarku oraz innych uczniéw i ich rodzicéw wynoszacy
min. 2 m.

W grupie moze przebywaé¢ do 12 ucznidw. W uzasadnionych przypadkach, za zgodg organu
prowadzacego, liczba ucznidw moze by¢ zwiekszona - nie wiecej niz o 2. Przy okreslaniu liczby
uczniow w grupie uwzglednia sie rodzaj niepetnosprawnosci uczniow.

Pobyt ucznidow w szkole jest zorganizowany tak, by utrudnione byto stykanie sie ze sobg
poszczegdlnych grup.

Jedna grupa uczniéw przebywa w wyznaczonej i, w miare mozliwosci, statej sali.

Do grupy, w miare mozliwosci, przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele.

Minimalna przestrzen do zaje¢ dla uczniéw w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m” na 1 osobe.

Z sali, w ktorej przebywa grupa, usuniete zostajg przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie umy¢, uprac lub dezynfekowac. Przybory do ¢éwiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.)
wykorzystywane podczas zaje¢ sg doktadnie czyszczone lub dezynfekowane.

Odlegtosci pomiedzy stanowiskami dla uczniow w sali  wynoszg min. 1,5m
(1 uczen — 1 tawka szkolna).

Uczniowie posiadajg wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na
ich stoliku szkolnym, w plecaku lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie powinni wymienia¢ sie
przyborami szkolnymi miedzy soba.

Uczniowie nie przynoszg ze sobg do szkoty zadnych niepotrzebnych przedmiotow.

W sali gimnastycznej mogg przebywac dwie grupy uczniow. Po kazdych zajeciach uzywany sprzet
sportowy oraz podtoga zostajg umyte lub zdezynfekowane.

Sale wietrzone sg co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze
w czasie zajec.

Nauczyciele organizujg przerwy dla swojej grupy, adekwatnie do potrzeb, jednak nie rzadziej niz
po 45 min.

Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela.

Zalecane jest korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobytu na swiezym powietrzu
na terenie szkoty, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu pomiedzy nimi.
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Na boisku mogg przebywac dwie grupy przy zatozeniu, ze zachowany jest miedzy nimi dystans.
Sprzet na boisku  wykorzystywany podczas zaje¢ jest regularnie  czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jezeli nie ma takiej mozliwosci, zostaje odpowiednio
zabezpieczony przed uzywaniem.

Ograniczone sg aktywnosci sprzyjajgce bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.
Nie organizuje sie zadnych wyjs¢ poza teren szkoty (np. spacer do parku).

Dezynfekcja sprzetu na szkolnym placu zabaw lub boisku odbywa sie regularnie, a jesli nie jest to
mozliwe, sprzet oznaczony zostaje tasma i zabezpieczony przed uzywaniem.

Uczniowie przynoszg w pojemnikach wtasne positki (kanapki, napdj).

Za zgoda rodzicow/opiekundéw dokonywany jest pomiar temperatury ciata ucznia, jezeli zaistnieje
taka koniecznos$¢, w przypadku wystgpienia niepokojacych objawéw chorobowych.

Jezeli uczen manifestuje, przejawia niepokojgce objawy choroby zostaje odizolowany
w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci od
innych oséb. O fakcie tym niezwtocznie powiadomieni zostajg rodzice/opiekunowie, ktérzy
zobowigzani sy do pilnego odebrania dziecka ze szkoty.

Komunikacja z rodzicami uczniéw odbywa sie telefonicznie, za posrednictwem e-dziennika oraz
platformy Microsoft Teams.

Uczniu,

Otrzymujesz mozliwos$¢ konsultacji indywidualnych lub grupowych. Zapoznaj sie z ich
harmonogramem.

Nie umawiaj sie na konsultacje, jezeli jestes chory lub w Twoim domu przebywa ktos na
kwarantannie lub w izolacji. Wéwczas wszyscy musicie pozosta¢ w domu oraz stosowac sie do
zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

Jezeli umoéwites sie na konsultacje, a nie mozesz przyjsé, zgtos ten fakt odpowiednio
wczesniej — nauczyciel bedzie mdgt zaprosi¢ w zastepstwie innego ucznia.

Zabieraj do szkoty wtasny zestaw podrecznikdow i przyboréw. W szkole nie bedziesz mégt ich
pozyczac od innych uczniow.

W drodze do i ze szkoty korzystaj z ostony na usta i nos oraz zachowuj dystans spoteczny.

Przed wejsciem do szkoty obowigzkowo zdezynfekuj rece, a jezeli masz przeciwskazania
zdrowotne do stosowania srodkéw do dezynfekcji natychmiast umy;j rece.

Z szatni korzystaj wedtug zasad ustalonych przez dyrektora szkoty.

Bezwzglednie stosuj zasady higieny: czesto myj rece wodga z mydtem i nie podawaj reki na
powitanie, zachowuj dystans, a takze unikaj dotykania oczu, nosa i ust.

Zwracaj uwage na odpowiedni sposdb zastania twarzy podczas kichania czy kastania.
Stosownie zwracaj uwage innym w tym zakresie.

Unikaj wiekszych skupisk uczniéw, zachowuj dystans przebywajgc na korytarzu, w toalecie,
innych pomieszczeniach wspdlnych oraz na terenie szkoty.

Jezeli korzystasz z biblioteki szkolnej, wczesniej zapoznaj sie ze szczegétowymi zasadami
wypozyczania ksigzek — szkota na pewno je zmienita.



Ogodlne zasady dotyczgce zachowania bezpieczeristwa w placéwce
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Przy wejsciu do budynku znajduje sie ptyn do dezynfekcji rgk i informacja o sposobie jego uzycia
oraz obowigzku dezynfekowania rak.

Przebywanie na terenie ZKiW w Szymbarku oséb trzecich ograniczone jest do niezbednego
minimum, z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci. Wszystkie osoby wchodzgce do szkoty
dezynfekujg dtonie lub zaktadajg rekawiczki ochronne, zakrywajg usta i nos oraz nie przekraczajg
obowigzujgcych stref przebywania.

Nauczyciele i inni pracownicy szkoty zachowujg dystans spoteczny miedzy sobg w kazdej
przestrzeni szkolnej.

Personel kuchenny oraz pracownicy administracji i obstugi powinni ograniczy¢ kontakty
z nauczycielami i uczniami.

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych wywieszone sg plakaty z zasadami prawidtowego
mycia ragk, a przy dozownikach z ptynem, instrukcje do dezynfekcji rak.

Wszyscy zobowigzani sg do regularnego mycia rgk wodg z mydtem. Nalezy dopilnowaé, aby robili
to uczniowie, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem i po powrocie  ze S$wiezego
powietrza, po skorzystaniu z toalety.

Wytaczone zostaje zrédetko wody pitne;j.

Wyznaczone i przygotowane jest pomieszczenie (wyposazone m.in. w srodki ochrony osobistej
i ptyn dezynfekujgcy), w ktérym mozna odizolowac¢ osobe w przypadku stwierdzenia objawdéw
chorobowych.

Przy wejsciach do budynku szkoty umieszczone s3 numery telefonéw do:

stacji sanitarno-epidemiologicznej (058) 681 07 21

stuzb medycznych 112, 999

organu prowadzgcego 58 680 23 59

kuratorium oswiaty 58 694 09 80/81

Zapewniony jest sprzet isrodki do codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciggdéw
komunikacyjnych, dezynfekowania powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wtacznikéw
Swiatta, uchwytow, poreczy krzeset ipowierzchni ptaskich, wtym blatdow w salach
i w pomieszczeniach do spozywania positkéw, klawiatur, wiacznikdw. Prowadzony jest biezgcy
monitoring tych czynnosci.

W przeprowadzaniu dezynfekcji $cisle przestrzegane sg zalecenia producenta znajdujace sie na
opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotdw, tak aby dzieci nie byty narazone na
wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do dezynfekcji.

Zapewniona jest biezgca dezynfekcja toalet.

Dyrektor szkoty przeprowadza spotkania z pracownikami i zwraca uwage, aby ktadli szczegdlny
nacisk na profilaktyke zdrowotng, réwniez dotyczacg ich samych oraz instruuje jak stosowac
procedure postepowania na wypadek zakazenia koronawirusem lub zachorowania na
COVID-19.

W razie koniecznosci pracownicy szkoty zaopatrzeni zostajag w indywidualne srodki ochrony
osobistej.



Procedura postepowania na wypadek zakazenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19

1. Do pracy w placéwce przychodzi¢ mogg wytgcznie osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawdéw
mogacych wskazywac na chorobe zakazna.
2. W zajecia opiekunicze z dzie¢mi, w miare mozliwosci, nie sg angazowani pracownicy i personel
powyzej 60. roku zycia lub  z istotnymi problemami zdrowotnymi.
3. Pracownicy/obstuga ZKiW w Szymbarku zostajg poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia
niepokojacych objawdw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac
sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng (058) 681 07 21, oddziatem zakaznym, a w
razie pogorszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze mogg by¢
zakazeni koronawirusem.
4. Na biezaco $ledzone sg informacje Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujgce
przepisy prawa.
5. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojgcych objawdw
sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy:

e niezwtocznie odsung¢ go od pracy,

o wstrzymac przyjmowanie kolejnych grup dzieci, odwofac¢ zajecia zaplanowane i prowadzone

przez nauczyciela,

e powiadomic¢ powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng,

e stosowac sie scisle do wydawanych instrukcji i zalecen.
6. Dyrektor wyznacza pomieszczenie, w ktéorym mozliwe jest odizolowanie osoby w przypadku
zdiagnozowania objawéw chorobowych. Wyznaczona i przygotowana do tego celu sala wyposazona
jest m.in. w srodki ochrony i ptyn dezynfekujacy.
7. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, poddany zostaje gruntownemu sprzataniu,
zgodnie z funkcjonujgcymi w ZKiW w Szymbarku procedurami, powierzchnie dotykowe (klamki,
porecze, uchwyty, itp.) zostajg zdezynfekowane.
8. Nalezy stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy ustalaniu,
czy wskazane jest wdrozenie dodatkowych procedur, biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.
9. Nalezy ustali¢ liste oséb przebywajgcych w tym samym czasie w miejscu/miejscach, w ktérych
przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania.
10. Nalezy stosowa¢ sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszgcych sie do 0s6b, ktére miaty kontakt z zakazonym.

Podstawa opracowania procedur:
1)Wytyczne Ministerstwa Zdrowia, Paristwowej Inspekcji Sanitarnej oraz Ministerstwa Edukacji Narodowej dla
szkot podstawowych - edukacja wczesnoszkolna



